
 

 

 

 

 

శ్రీ వాసవీ కన్యకా పరమేశ్వరి దీక్ష 

మరియు 

పూజా విధాన్ము 

 

 

 

శ్రీ వాసవి అసోసియేషన్ అఫ్ హ్యయసటన్ 

 
http://www.svahouston.org/ 
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5 రోజులు దీక్ష  

Starts :  Tuesday Jan 22nd, 6:30 pm to 9:00 pm 

Ends :  Sunday Jan 26th, 7:30 am to 12:00 pm 

మగవారు వయస్సుతో నిమిత్తం లేకండా మరియు స్త్రీలు ఋతుక్రమం లేని వారు 

 

దీక్షక కావలసిన్ సఫటిక మాల, అమమవారి పటము  మరియు యజ్ఞముడికి కావలసిన్ సామగ్రి అంత్ 
SVAH సమకూరుస్సతంది.  దీని ఖరుు నిమిత్తముగా దీక్షాధారులు “$36” cash త్పపనిసరిగా 
చెల్లంచవలసి ఉంటంది.  
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యజ్ఞముడి 
 

 వాసవీ దీక్షను స్వవకరించిన్వారు, యజ్ఞముడిని శిరస్సున్ ధరించి, ఆలయం చుటట ప్రదక్షిణం 
చేసి, అమమవారిని దరిశంచవలెను. యజ్ఞముడిని నేలపై ఉంచరాదు. తోటి వాసవికిచిు కారయక్రమములు 
ముగంచుకొన్వచుు. 

 యజ్ఞముడికి వాడబడు సంచి శ్వవత్వరణం కల్గ ఉండవలెను. ఈ యజ్ఞముడిలో స్సగంధ 
ద్రవాయలు, తేనె, పావుకిలో ఆవునెయ్యయ, చందన్పు పొడి, కంకమ, పస్సపు, బియయం, 3టంకాయలు, 9 
అగరవతుతలు, న్వధాన్యయలు, అక్షత్లు, బిలవదళాలు,  తులసి పులలలు, ( ఎండువి ) వరిపండి, 
పటికబెలలం, కరుడీ చెకక, పటట గుడడ, వండి, బంగారం, రాగ, ముత్యం, పగడం ( శాసాానికి ) 
ఉండవలెను.  

 దేవాలయమలో జ్రిగే హోమము న్ందు ఈ యజ్ఞముడి ని వినియోగంచవలెను. అన్ంత్రం 
దీక్షా విరమణ అన్గా మాల విరమణ జ్రుపవలెను.  
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శ్రీ వాసవీ దీక్షా నియమావళి 

 

1. దీక్షాధారణ త్ల్ల చేత్ గాని, బ్రాహ్మణోత్తముడి చేతిలో గాని దేవాలయములో తీస్సకొన్వలెను. 
2. దీక్షాధారులు “వాసవి “ అని పలువబడుదురు. 
3. శ్రీ వాసవీ దీక్షను స్వవకరించే వారు సవయంగా అమమ భావన్ కల్గ నిరాడంబరులై శ్వవత్ (తెలుపు) 

రంగు వస్త్రములు ధరించవలెను. స్త్రీలు ఎరుపు అంచు గల తెలలని చీరను ధరించవచుు. 
4. మగవాళ్ళు జ్ంధయం మరియు ఆడవారు మంగళ సూత్రం ధరించవలెను 
5. తులసిమాల గాని, సపటికమాల గాని ధరించవలెను. 
6. చందన్ం, లేదా కంకమ నుదుటన్ ధరించవలెను. 
7. సూర్యయదయం, సూరాయసతమయ సమయములలో అమమవారిని అరిుంచి పూజంపవలయును. 
8. అమమవారిని సాధయమైన్ంత్వరక తెలలని పూలతో పూజంచవలెను. 
9. శుక్రవారం అవకాశ్ం ఉన్నవారు అమమవారిని సహ్స్ర న్యమాలతో అరిుంచవలయును. 
10. శ్రీరము సహ్రకిస్తత భూశ్యన్ం చేయవలెను. 
11. ఒక పూట భోజ్న్ం, ఒక  పూట అల్పపహారము స్వవకరిచవలెను.  (పాలు, కాఫీ, టీ, పళలక 

మిన్హాయ్యంపు) 
12. ధూమపాన్ం, మదయపాన్ం, మాంసాహారం, ఉల్ల, వలులల్ల స్వవకరించకూడదు. 
13. కామ క్రోధాదులను, వినోద కారయక్రమాలను వదిల్పెటిట భగవన్యనమసమరణ చేయవలెను. 
14. వీలైన్ంత్వరక గడడం, గోళ్ళు తీస్సకోకండా ప్రయతినంచండి.  
15. ప్రతిర్యజు అష్టటత్తర శ్త్న్యమాదులతో పూజాదులు చేయు విధాన్ము కింద ఇవవబడిన్ది. 
16. అష్టటత్తర శ్త్న్యమాదులతో పూజాదులు చేయుటక సాధయపడని వారు “ ఓం శ్రీ వాసవీ 

దేవయయన్మః “ అనే న్వాక్షరీ మంత్రమును 108 జ్పంచవలెను. 
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